RESULTAT

LM Atletik

indemesterskaber

den 21.feb 2009 pa Marselisborghallen, Arhus

Arrangar: DGI/AGF/Vidar

Nr Resultat Navn Klub
PIGER 10-11 AR - 60 METER - INDLEDENDE LOR KL. 12.05
HEAT 1
1 9.60 S Frida Kofod -99 Viborg AM
2 10.21 s Julie Tolnov Havn -98 Vidar Atletik
3 10.41 s Louise Ostergaard -99 SIK 80, Seeby
4 10.49 Celine Kulby -99 Aaig
5 10.75 Janni Kristensen -99 SIK 80, Seeby
6 11.03 Signe Jensen -99 Dybvad ldreetsklub
HEAT 2
1 9.43 S Emilie Vejlgaard -98 SAK 77, Silkeborg
2 9.67 s Elisabeth Harnow Dorsche -98 Odense Atletik
3 10.09 s Anne Kruisselbrink -99 Dybvad Idreetsklub
4 11.16 Stine Staunsgaard -98 Randers Real
5 11.40 Katrine Christensen -99 Dybvad Idreetsklub
Afbud Emilie Skou Pedersen -98 SAK 77, Silkeborg
HEAT 3
1 9.59 S Freja Blom Thomsen -99 Odense Atletik
2 10.41 Anne Farum -99 SIK 80, Szeby
3 10.91 Helene Nyby -99 Dybvad Idreetsklub
4 11.30 Anne Petersen -99 SIK 80, Szeby
5 11.46 Signe Krogh -99 SIK 80, Seeby
HEAT 4
1 9.92 S Bjeorg Nowack -99 Odense Atletik
2 10.03 s Cille Host -98 Odense Atletik
3 11.06 Linea Spang Hansen -98 Vidar Atletik
Ej madt Sara Cecilie Frandsen -98 Vidar Atletik
Afbud Maria Johansen -98 Odder atletik og motion
HEAT 5
1 9.28 S Leerke Nielsson -98 Aalborg atletik og motion
2 9.57 s Sofie Juliane Wolf Jensen -98 Vidar Atletik
3 9.73 s Maria Kromann -98 SAK 77, Silkeborg
4 10.97 Thea Dannemand -98 SAK 77, Silkeborg
5 12.34 Anne Bruun Nielsen -99 Dybvad Idreetsklub
PIGER 10-11 AR - 60 METER - SEMIFINALE LR KL. 14.00
HEAT 1
1 9.41 F Sofie Juliane Wolf Jensen -98 Vidar Atletik
2 9.44 f Emilie Vejlgaard -98 SAK 77, Silkeborg
3 9.86 f Elisabeth Harnow Dorsche -98 Odense Atletik
4 9.92 Freja Blom Thomsen -99 Odense Atletik
5 10.15 Bjorg Nowack -99 Odense Atletik
6 10.32 Julie Tolnov Havn -98 Vidar Atletik
HEAT 2
1 9.29 F Leerke Nielsson -98 Aalborg atletik og motion
2 9.65 f Frida Kofod -99 Viborg AM
3 9.82 f Maria Kromann -98 SAK 77, Silkeborg
4 9.99 Anne Kruisselbrink -99 Dybvad Idreetsklub
5 10.32 Cille Hast -98 Odense Atletik
6 10.43 Louise Qstergaard -99 SIK 80, Szeby
PIGER 10-11 AR - 60 METER - FINALE LOR KL. 16.45
1 9.29 Leaerke Nielsson -98 Aalborg atletik og motion
2 9.36 Sofie Juliane Wolf Jensen -98 Vidar Atletik
3 9.45 Emilie Vejlgaard -98 SAK 77, Silkeborg
4 9.68 Frida Kofod -99 Viborg AM
5 9.85 Maria Kromann -98 SAK 77, Silkeborg
LM Atletik Side 1

Arranger: DGI/AGF/Vidar Udskrevet den 21. februar 2009 22:46 MARS version 2.0.0.291



RESULTAT

LM Atletik

indemesterskaber
den 21.feb 2009 pa Marselisborghallen, Arhus
Arrangar: DGI/AGF/Vidar

Nr Resultat Navn Klub
6 9.88 Elisabeth Harnow Dorsche -98 Odense Atletik
PIGER 10-11 AR - 800 METER LOR KL. 18.45

1 2.57.20 Elisabeth Harnow Dorsche -98 Odense Atletik

2 2.59.40 Line Flge Poulsen -98 NGIF, Nyborg

3 3.01.10 Freja Blom Thomsen -99 Odense Atletik

4 3.03.93 Sofie Juliane Wolf Jensen -98 Vidar Atletik

5 3.18.12 Julie Tolnov Havn -98 Vidar Atletik

6 3.31.14 Celine Kulby -99 Aaig
Afbud Frida Kofod -99 Viborg AM
Afbud Signe Jensen -99 Dybvad Idreetsklub
Afbud Maria Johansen -98 Odder atletik og motion
Afbud Anne Kruisselbrink -99 Dybvad Idreetsklub

PIGER 10-11 AR - HOJDESPRING

LOR KL. 14.30

NIo©OWoNOUO AW =

Leerke Nielsson
Nikoline Petersen
Freja Blom Thomsen
Anne Kruisselbrink
Signe Krogh

Anne Petersen
Anne-Sofie Herskind
Janni Kristensen
Stine Staunsgaard
Signe Jensen
Louise Qstergaard
Thea Dannemand

1.15
1.15
1.10
1.05
1.05
1.05
1.00
0.95
0.95
0.95
0.95
0.85
Udgaet
Ej madt
Afbud
Afbud

0.80 0.85 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20

Leerke Nielsson -98
Nikoline Petersen -98
Freja Blom Thomsen -99
Anne Kruisselbrink -99
Signe Krogh -99

Anne Petersen -99
Anne-Sofie Herskind -98
Janni Kristensen -99
Stine Staunsgaard -98
Signe Jensen -99
Louise Jstergaard -99
Thea Dannemand -98
Anne Farum -99

Helene Nyby -99

Emilie Skou Pedersen -98
Maria Johansen -98
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Aalborg atletik og motion
Vidar Atletik

Odense Atletik

Dybvad ldreetsklub

SIK 80, Szeby

SIK 80, Seeby

SAK 77, Silkeborg

SIK 80, Seeby

Randers Real

Dybvad ldraetsklub

SIK 80, Szeby

SAK 77, Silkeborg

SIK 80, Szeby

Dybvad ldreetsklub
SAK 77, Silkeborg
Odder atletik og motion

PIGER 10-11 AR - LENGDESPRING

LOR KL. 13.00

(1 METER ZONEAFSAT )

N o©ONOUTAWN =

LM Atletik

3.89
3.84
3.75
3.72
3.67
3.65
3.59
3.44
3.43
3.41
3.39
3.31

Arranger: DGI/AGF/Vidar

Leerke Nielsson -98

Elisabeth Harnow Dorsche -98
Sofie Juliane Wolf Jensen -98
Frida Kofod -99

Emilie Vejlgaard -98

Sara Cecilie Frandsen -98
Anne Kruisselbrink -99

Cille Hgst -98

Nikoline Petersen -98

Freja Blom Thomsen -99
Maria Kromann -98

Bjorg Nowack -99

Side 2

Aalborg atletik og motion
Odense Atletik
Vidar Atletik
Viborg AM

SAK 77, Silkeborg
Vidar Atletik
Dybvad ldraetsklub
Odense Atletik
Vidar Atletik
Odense Atletik
SAK 77, Silkeborg
Odense Atletik
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RESULTAT

LM

Atletik

indemesterskaber
den 21.feb 2009 pa Marselisborghallen, Arhus
Arrangar: DGI/AGF/Vidar

Nr Resultat
13 3.25
14 3.21
15 3.19
16 3.12
17 3.10
18 3.08
19 3.04
20 3.01
21 3.00
22 2.97
23 2.95
24 2.89
25 2.87
26 2.80
27 2.38

Afbud

Afbud

Leerke Nielsson
Elisabeth Harnow Dorsche
Sofie Juliane Wolf Jensen
Frida Kofod

Emilie Vejlgaard

Sara Cecilie Frandsen
Anne Kruisselbrink
Cille Hast

Nikoline Petersen
Freja Blom Thomsen
Maria Kromann

Bjorg Nowack
Anne-Sofie Herskind
Julie Tolnov Havn
Janni Kristensen
Anne Farum

Line Flge Poulsen
Louise Qstergaard
Helene Nyby

Thea Dannemand
Anne Petersen

Stine Staunsgaard
Linea Spang Hansen
Katrine Christensen
Signe Krogh

Signe Jensen

Anne Bruun Nielsen

Navn

Anne-Sofie Herskind -98
Julie Tolnov Havn -98
Janni Kristensen -99
Anne Farum -99

Line Flge Poulsen -98
Louise Ostergaard -99
Helene Nyby -99

Thea Dannemand -98
Anne Petersen -99

Stine Staunsgaard -98
Linea Spang Hansen -98
Katrine Christensen -99
Signe Krogh -99

Signe Jensen -99

Anne Bruun Nielsen -99
Maria Johansen -98
Emilie Skou Pedersen -98

3.79 3.89 3.74
3.60 3.69 3.83
3.64 3.44 3.52
3.72 3.57 3.66
3.67 3.39 3.66
3.54 3.38 3.65
3.59 3.34 3.53
3.37 - -
3.14 3.15 3.42
3.35 3.33 3.41
3.39 3.04 3.29
3.31 3.31 3.20
3.25 3.08 3.05
3.14 3.09 3.21
3.14 3.19 3.03
3.07 3.05 3.12
2.84 3.10 3.02
2.99 3.08 2.95
2.85 2.77 3.01
2.95 2.89 3.01
2.75 2.78 2.95

- 2.84 2.92
2.94 - 2.95
2.89 2.82 2.83
2.87 - 2.79
2.80 2.54 2.55
2.29 2.38 2.30

3.84
3.75
3.72
3.49
3.49
3.43
3.44
3.43

3.36
3.29
3.13
3.19
3.05
2.90
2.80

3.04
2.95

2,97
2.76
2.82
2.82

2.29

Klub

SAK 77, Silkeborg
Vidar Atletik

SIK 80, Seeby

SIK 80, Seeby
NGIF, Nyborg

SIK 80, Seeby
Dybvad ldreetsklub
SAK 77, Silkeborg
SIK 80, Seeby
Randers Real
Vidar Atletik
Dybvad Idreetsklub
SIK 80, Seeby
Dybvad Idreetsklub
Dybvad ldraetsklub
Odder atletik og motion
SAK 77, Silkeborg

PIGER 10-11 AR - KUGLESTQ@D

LOR KL. 11.00

(2.0KG)
1 6.81
2 6.70
3 6.27
4 5.81
5 5.48
6 5.35
7 5.30
8 5.16
9 5.11
10 4.95
11 4.94
12 4.91
13 4.87
14 4.71
15 4.70
16 4.57
17 4.56
18 4.55

LM Atletik

Arranger: DGI/AGF/Vidar

Nikoline Petersen -98
Cille Hast -98

Leerke Nielsson -98

Julie Tolnov Havn -98
Maria Kromann -98

Anne Farum -99

Thea Dannemand -98
Linea Spang Hansen -98
Emilie Vejlgaard -98

Sara Cecilie Frandsen -98

Elisabeth Harnow Dorsche -98

Janni Kristensen -99
Anne Kruisselbrink -99

Sofie Juliane Wolf Jensen -98

Frida Kofod -99

Celine Kulby -99
Anne-Sofie Herskind -98
Anne Petersen -99

Side 3

Vidar Atletik
Odense Atletik
Aalborg atletik og motion
Vidar Atletik

SAK 77, Silkeborg
SIK 80, Szeby
SAK 77, Silkeborg
Vidar Atletik

SAK 77, Silkeborg
Vidar Atletik
Odense Atletik
SIK 80, Szeby
Dybvad Idreetsklub
Vidar Atletik
Viborg AM

Aaig

SAK 77, Silkeborg
SIK 80, Szeby
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RESULTAT

LM Atletik

indemesterskaber

den 21.feb 2009 pa Marselisborghallen, Arhus

Arrangar: DGI/AGF/Vidar

Nr Resultat
19 4.51
20 4.43
21 4.41
22 3.98
23 3.68
24 3.43
25 3.05
Ej madt

Afbud

Navn

Signe Krogh -99

Louise Qstergaard -99
Bjorg Nowack -99

Signe Jensen -99

Katrine Christensen -99
Helene Nyby -99

Anne Bruun Nielsen -99
Stine Staunsgaard -98
Emilie Skou Pedersen -98

Nikoline Petersen
Cille Hast

Leerke Nielsson

Julie Tolnov Havn
Maria Kromann

Anne Farum

Thea Dannemand
Linea Spang Hansen
Emilie Vejlgaard

Sara Cecilie Frandsen
Elisabeth Harnow Dorsche
Janni Kristensen
Anne Kruisselbrink
Sofie Juliane Wolf Jensen
Frida Kofod

Celine Kulby
Anne-Sofie Herskind
Anne Petersen

Signe Krogh

Louise Qstergaard
Bjorg Nowack

Signe Jensen

Katrine Christensen
Helene Nyby

Anne Bruun Nielsen

6.48 6.15 5.71
5.81 6.12 6.70
5.90 6.27 5.78
4.92 5.36 5.38
5.48 5.35 5.36
5.30 5.23 5.35
4.78 4.20 -
5.00 5.12 5.16
4.56 5.11 4.51
4.73 4.07 4.95
4.79 4.94 4.68
4.53 4.91 4.70
4.87 4.48 4.39
4.63 4.7 4.31
4.33 4.53 4.52
4.45 4.57 4.45
4.03 4.56 -
4.46 3.93 4.55
4.18 3.77 4.22
4.20 4.43 3.80
4.35 4.28 4.06
3.98 3.78 3.77
3.68 2.98 2.89
2.98 3.43 3.35
2.67 2.88 -

6.81
6.05
6.27
5.81
5.03
4.87
5.30
5.01
4.61
4.79
4.75
4.80
4.64
4.65
4.70
3.78
4.46

4.51
4.10
4.41
3.98
3.35
3.18
3.05

Klub

SIK 80, Seeby

SIK 80, Szeby
Odense Atletik
Dybvad Idreetsklub
Dybvad ldraetsklub
Dybvad Idreetsklub
Dybvad ldreetsklub
Randers Real
SAK 77, Silkeborg

PIGER 12-13 AR - 60 METER - INDLEDENDE

LOR KL. 13.45

HEAT 1
1 9.29
2 9.61
3 10.03
Afbud

HEAT 2
1 9.00
2 9.29
3 10.08
4 10.52
Afbud

HEAT 3
1 9.23
2 9.57
3 9.68
4 9.85
Afbud

HEAT 4
1 8.30
2 9.44
3 9.53
4 10.21
5 10.42

F Marie Aagaard -96

Line Kalstrup Schulz -96
Rikke Carstensen -96
Rikke Elversge -97

Emilie Mglgaard Ullahamm -96
Mathilde Christiansen -97
Marie-Louise Ryborg Kjeld -97
Helle Skjath Sgrensen -97
Isabell Jeanett Boklund -97

Sabrina Kjeer Mgller -97
Ditte Mikkelsen -97
Nanna T. Andersen -97
Astrid Storgaard -96
Iben Stenstram -96

Annelouise V. Jensen -96
Luna Richardt -96

Freja Nowack -97
Josefine Jensen -97
Emilie Sand -97

Aaig

Randers Real
Vidar Atletik
SIK 80, Szeby

Aalborg atletik og motion
Viborg AM

BMI Motion

SAK 77, Silkeborg
Odense Atletik

NGIF, Nyborg
Aaig

SAK 77, Silkeborg
Odense Atletik
Vidar Atletik

Viborg AM

SAK 77, Silkeborg
Odense Atletik

Aalborg atletik og motion
SAK 77, Silkeborg

PIGER 12-13 AR - 60 METER - FINALE

LM Atletik

Arranger: DGI/AGF/Vidar

Side 4
Udskrevet den 21. februar 2009 22:46
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RESULTAT

LM

Atletik

indemesterskaber
den 21.feb 2009 pa Marselisborghallen, Arhus
Arrangar: DGI/AGF/Vidar

Nr Resultat Navn Klub

1 8.10 Annelouise V. Jensen -96 Viborg AM

2 8.93 Emilie Mglgaard Ullahamm -96 Aalborg atletik og motion
3 9.1 Sabrina Kjaer Mgller -97 NGIF, Nyborg

4 9.29 Mathilde Christiansen -97 Viborg AM

5 9.33 Marie Aagaard -96 Aaig

6 9.34 Luna Richardt -96 SAK 77, Silkeborg

PIGER 12-13 AR - 800 METER

LOR KL. 19.00

1 2.36.63 Line Kalstrup Schulz -96 Randers Real
2 2.50.73 Sabrina Kjaer Mgller -97 NGIF, Nyborg
3 2.52.59 Astrid Storgaard -96 Odense Atletik
4 3.00.42 Josefine Jensen -97 Aalborg atletik og motion
5 3.06.05 Nanna T. Andersen -97 SAK 77, Silkeborg
Afbud Isabell Jeanett Boklund -97 Odense Atletik
PIGER 12-13 AR - 60 METER HAEK LOR KL. 11.00
(76.2CM, 6 H/EKKE, 11.75/7.65/10.00 )
1 9.67 Annelouise V. Jensen -96 Viborg AM
2 12.83 Emilie Mglgaard Ullahamm -96 Aalborg atletik og motion
3 13.22 Freja Nowack -97 Odense Atletik
PIGER 12-13 AR - HOJDESPRING LOR KL.12.10
1 1.35 Ida llsge -96 Aaig
2 1.35 Marie Aagaard -96 Aaig
3 1.30 Freja Nowack -97 Odense Atletik
= 1.30 Sabrina Kjeer Mgller -97 NGIF, Nyborg
5 1.15 Marie-Louise Ryborg Kjeld -97 BMI Motion
6 1.10 Ditte Mikkelsen -97 Aaig
Afbud Rikke Carstensen -96 Vidar Atletik
Afbud Isabell Jeanett Boklund -97 Odense Atletik
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40
Ida lisge o] o] o] o] o] XXX
Marie Aagaard o] o o] o X0 XXX
Freja Nowack o] o] o] o] o] o] XXX
Sabrina Kjeer Maller o] o o] o o] o XXX
Marie-Louise Ryborg Kjeld o] o] o] XXX
Ditte Mikkelsen o] X0 XXX

PIGER 12-13 AR - LENGDESPRING

LOR KL. 16.30

(1 METER ZONEAFSAT )
5.07
4.16
4.07
4.05
3.89
3.73
3.41
3.39
3.34
3.32
3.20
2.79

NS o©ONOUTAWN =

X
Afbud
Afbud

LM Atletik
Arranger: DGI/AGF/Vidar

Annelouise V. Jensen -96
Mathilde Christiansen -97
Sabrina Kjeer Mgller -97

Emilie Mglgaard Ullahamm -96

Luna Richardt -96

Freja Nowack -97

Helle Skjath Sgrensen -97
Astrid Storgaard -96

Rikke Carstensen -96
Emilie Sand -97

Josefine Jensen -97

Iben Stenstrogm -96

Marie-Louise Ryborg Kjeld -97

Isabell Jeanett Boklund -97
Rikke Elversge -97

Side 5

Viborg AM

Viborg AM

NGIF, Nyborg

Aalborg atletik og motion
SAK 77, Silkeborg
Odense Atletik

SAK 77, Silkeborg
Odense Atletik

Vidar Atletik

SAK 77, Silkeborg
Aalborg atletik og motion
Vidar Atletik

BMI Motion

Odense Atletik

SIK 80, Seeby

Udskrevet den 21. februar 2009 22:46
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RESULTAT

LM Atletik

indemesterskaber
den 21.feb 2009 pa Marselisborghallen, Arhus
Arrangar: DGI/AGF/Vidar

Nr Resultat Navn Klub
Annelouise V. Jensen 5.02 5.03 4.72 5.07
Mathilde Christiansen 412 4.16 4.16 3.95
Sabrina Kjeer Maller 3.79 4.07 3.93 3.96
Emilie Mglgaard Ullahamm 4.05 2.95 3.97 4.03
Luna Richardt 3.75 3.80 3.89 3.77
Freja Nowack 3.55 3.54 3.68 3.73
Helle Skjath Sgrensen 3.33 3.16 3.41 3.18
Astrid Storgaard 3.37 3.26 3.25 3.39
Rikke Carstensen 3.34 3.08 3.19 3.18
Emilie Sand 3.29 3.32 3.27 3.25
Josefine Jensen 3.20 3.15 - 3.12
Iben Stenstram 2.41 2.79 2.74 -
Marie-Louise Ryborg Kjeld - - -
PIGER 12-13 AR - KUGLESTQD LOR KL. 12.50
(2.0KG)
1 10.07 Marie Aagaard -96 Aaig
2 9.89 Rikke Elversge -97 SIK 80, Seeby
3 9.23 Ida llsge -96 Aaig
4 7.03 Luna Richardt -96 SAK 77, Silkeborg
5 6.59 Josefine Jensen -97 Aalborg atletik og motion
6 6.50 Ditte Mikkelsen -97 Aaig
7 6.40 Freja Nowack -97 Odense Atletik
8 6.30 Rikke Carstensen -96 Vidar Atletik
9 6.23 Nanna T. Andersen -97 SAK 77, Silkeborg
10 5.82 Sabrina Kjaer Mgller -97 NGIF, Nyborg
11 5.37 Helle Skjath Sgrensen -97 SAK 77, Silkeborg
12 5.34 Iben Stenstrgm -96 Vidar Atletik
13 4.88 Emilie Mglgaard Ullahamm -96 Aalborg atletik og motion
14 4.71 Emilie Sand -97 SAK 77, Silkeborg
15 4.64 Marie-Louise Ryborg Kjeld -97 BMI Motion
Afbud Annelouise V. Jensen -96 Viborg AM
Marie Aagaard 10.07 9.67 9.69 9.72
Rikke Elversge 8.82 8.79 8.58 9.89
Ida lisge 7.61 8.79 8.45 9.23
Luna Richardt 6.75 7.03 - -
Josefine Jensen 5.85 6.21 6.59 -
Ditte Mikkelsen 6.43 6.50 6.31 5.90
Freja Nowack 5.69 4.87 6.40 6.22
Rikke Carstensen 6.30 5.95 6.07 5.82
Nanna T. Andersen 6.07 5.68 6.17 6.23
Sabrina Kjeer Moller 5.11 5.46 5.80 5.82
Helle Skjath Serensen 5.15 5.37 5.27 5.19
Iben Stenstrgm 5.10 5.22 5.34 4.97
Emilie Mglgaard Ullahamm 3.82 4.88 - 4.35
Emilie Sand 412 4.70 4.7 4.63
Marie-Louise Ryborg Kjeld 4.64 4.48 - -
PIGER 14-15 AR - 60 METER - INDLEDENDE LOR KL. 11.45
HEAT 1
1 8.73 S Emma Steeberg -94 SAK 77, Silkeborg
2 8.83 s Frederikke Krebs Bahn -95 Fremad Holbaek
3 8.93 s Julie Tjgrnelund -94 Aaig
4 8.97 s Nina Degn Sgrensen -95 Randers Real
5 10.43 Nina Nielsen -95 Odense Atletik
Afbud Trine Dahl Bohsen -94 Aaig
HEAT 2
1 8.37 S Frederikke Borg -94 SAK 77, Silkeborg
2 8.94 s Laura Spang Hansen -95 Vidar Atletik
3 9.28 Karen Lykkegaard Mgller -95 Vidar Atletik
4 9.69 Mia Rapaic -94 Hvide Sande KFUM Atletik
LM Atletik Side 6

Arranger: DGI/AGF/Vidar

Udskrevet den 21. februar 2009 22:46
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RESULTAT

LM Atletik

indemesterskaber
den 21.feb 2009 pa Marselisborghallen, Arhus
Arrangar: DGI/AGF/Vidar

Nr Resultat Navn

5 9.91 Pernille Kirkegaard -95
HEAT 3

1 8.73 S Anne Mortensen -94

2 8.80 s Pernille Mohr Nielsen -94

3 9.02 Linda Flgjborg -95

4 9.17 Dea Sandal -95

5 9.30 Karen Tofte -95
HEAT 4

1 8.34 S Louise Ostergaard -94

2 8.71 s Etki Albayrak -94

3 8.80 s Cassandra Lobo Vedel -95

4 8.86 s Sofia Stroustrup -94

5 8.97 Sonja Ditlev -95

Ej madt Pernille Berg Lassen -95

Klub

Viborg AM

Dybvad Idreetsklub
Vidar Atletik
Odense Atletik
Fremad Holbaek
SAK 77, Silkeborg

Randers Real

Randers Real

Aalborg atletik og motion
Fremad Holbaek

SAK 77, Silkeborg
Randers Real

PIGER 14-15 AR - 60 METER - SEMIFINALE LOR KL. 14.30
HEAT 1
1 8.22 F Frederikke Borg -94 SAK 77, Silkeborg
2 8.24 f Louise Ostergaard -94 Randers Real
3 8.77 f Emma Steeberg -94 SAK 77, Silkeborg
4 8.83 f Pernille Mohr Nielsen -94 Vidar Atletik
5 8.84 Anne Mortensen -94 Dybvad Idreetsklub
6 8.99 Laura Spang Hansen -95 Vidar Atletik
HEAT 2
1 8.59 F Etki Albayrak -94 Randers Real
2 8.79 f Sofia Stroustrup -94 Fremad Holbaek
3 8.92 Cassandra Lobo Vedel -95 Aalborg atletik og motion
4 8.96 Julie Tjgrnelund -94 Aaig
5 9.00 Frederikke Krebs Bahn -95 Fremad Holbaek
6 9.01 Nina Degn Sgrensen -95 Randers Real
PIGER 14-15 AR - 60 METER - FINALE LR KL. 17.00
1 8.22 Frederikke Borg -94 SAK 77, Silkeborg
2 8.24 Louise Qstergaard -94 Randers Real
3 8.64 Etki Albayrak -94 Randers Real
4 8.77 Emma Steeberg -94 SAK 77, Silkeborg
5 8.79 Pernille Mohr Nielsen -94 Vidar Atletik
= 8.79 Sofia Stroustrup -94 Fremad Holbaek
PIGER 14-15 AR - 800 METER LOR KL. 19.25
1 2.31.30 Katharina Most -95 Odense Atletik
2 2.59.60 Pernille Berg Lassen -95 Randers Real
3 3.11.62 Mette Graversgaard -95 Hvide Sande KFUM Atletik
PIGER 14-15 AR - 60 METER HZEK LOR KL. 13.00

(76.2CM, 6 H/EKKE, 12.00/8.00/8.00)

1 10.36 1h Emma Steeberg -94

2 10.55 1h Anne Mortensen -94

3 10.71 1h Julie Tjgrnelund -94

4 10.90 2h Mette Graversgaard -95

5 11.05 2h Line Andersen -95

6 11.76  2h Tilde Ahlstrgm -95

7 11.86 1h Dea Sandal -95

8 12.83 1h Sofia Stroustrup -94
LM Atletik

Arranger: DGI/AGF/Vidar

Udskrevet den 21. februar 2009 22:46

SAK 77, Silkeborg

Dybvad ldreetsklub

Aaig

Hvide Sande KFUM Atletik
Dybvad Idreetsklub
Dybvad ldraetsklub
Fremad Holbaek

Fremad Holbaek
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RESULTAT

LM Atletik

indemesterskaber
den 21.feb 2009 pa Marselisborghallen, Arhus
Arrangar: DGI/AGF/Vidar

Nr Resultat
9 13.01 2h
10 13.61 2h
Afbud 1h
Afbud 2h

Navn

Karen Tofte -95

Julie Christensen -94
Etki Albayrak -94
Trine Dahl Bohsen -94

Klub

SAK 77, Silkeborg

Hvide Sande KFUM Atletik
Randers Real

Aaig

PIGER 14-15 AR - HOJDESPRING

LOR KL. 13.15

1.45
1.45
1.35
1.35
1.35
1.30
1.30
1.30
1.25
10 1.25
11 1.25
12 1.20
13 1.20
= 1.20

OCOI ok wWwN =

Line Andersen -95

Mette Graversgaard -95
Anne Mortensen -94
Frederikke Krebs Bahn -95
Dea Sandal -95

Sidsel Jensen -95

Linda Flagjborg -95

Nina Degn Sgrensen -95
Julie Christensen -94

Nina Nielsen -95

Tilde Ahlstram -95

Karen Lykkegaard Mgller -95
Laura Spang Hansen -95
Karen Tofte -95

110 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50

Dybvad Idreetsklub

Hvide Sande KFUM Atletik
Dybvad Idreetsklub
Fremad Holbaek

Fremad Holbaek

Dybvad ldreetsklub
Odense Atletik

Randers Real

Hvide Sande KFUM Atletik
Odense Atletik

Dybvad Idreetsklub

Vidar Atletik

Vidar Atletik

SAK 77, Silkeborg

Line Andersen o] (o] o] X0 X0
Mette Graversgaard o] o o] o XXO
Anne Mortensen o] X0 o] 0 XXX
Frederikke Krebs Bahn o o] o o] o X0 XXX
Dea Sandal o} o} o} o} o} XXO XXX
Sidsel Jensen o] o o] o XXX
Linda Flgjborg o) o] 0 o] XXX
Nina Degn Sgrensen o XX0 X0 XXX
Julie Christensen o} o} X0 X0 XXX
Nina Nielsen o o] XX0 X0 XXX
Tilde Ahlstrgm o) o] XXO XXX
Karen Lykkegaard Mgller o o] o XXX
Laura Spang Hansen o] o] X0 XXX
Karen Tofte o] X0 XXX
PIGER 14-15 AR - LEENGDESPRING LOR KL. 11.00
( PLANKE )
1 4.74 Emma Steeberg -94 SAK 77, Silkeborg
2 4.69 Mette Graversgaard -95 Hvide Sande KFUM Atletik
3 4.60 Etki Albayrak -94 Randers Real
4 4.51 Pernille Mohr Nielsen -94 Vidar Atletik
5 4.46 Linda Flgjborg -95 Odense Atletik
6 418 Line Andersen -95 Dybvad Idreetsklub
7 417 Nina Degn Sgrensen -95 Randers Real
8 417 Tilde Ahlstrgm -95 Dybvad Idreetsklub
9 415 Sidsel Jensen -95 Dybvad Idreetsklub
10 4.01 Sofia Stroustrup -94 Fremad Holbaek
11 3.96 Sonja Ditlev -95 SAK 77, Silkeborg
12 3.84 Mia Rapaic -94 Hvide Sande KFUM Atletik
13 3.76 Dea Sandal -95 Fremad Holbaek
14 3.71 Cassandra Lobo Vedel -95 Aalborg atletik og motion
15 3.66 Pernille Kirkegaard -95 Viborg AM
16 3.34 Julie Christensen -94 Hvide Sande KFUM Atletik
17 3.33 Nina Nielsen -95 Odense Atletik
Emma Steeberg - 4.27 4.74 -
Mette Graversgaard 4.28 4.53 4.52 4.69
Etki Albayrak - 4.60 - 4.51
Pernille Mohr Nielsen 414 4.51 4.31 4.34
Linda Flgjborg 4.04 3.78 4.03 4.46
Line Andersen 412 4.18 4.15 412
Nina Degn Sgrensen 3.44 4.13 417 -
LM Atletik Side 8

Arranger: DGI/AGF/Vidar

Udskrevet den 21. februar 2009 22:46
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RESULTAT

LM

Atletik

indemesterskaber

den 21.feb 2009 pa Marselisborghallen, Arhus

Arrangar: DGI/AGF/Vidar

Nr Resultat Navn Klub
Tilde Ahlstrgm 3.94 417 3.97 -
Sidsel Jensen 4.15 3.91 3.89 3.76
Sofia Stroustrup 3.84 3.66 4.01 -
Sonja Ditlev 3.72 3.65 3.76 3.96
Mia Rapaic 3.84 3.79 3.81 3.72
Dea Sandal 3.76 3.35 - 3.51
Cassandra Lobo Vedel 3.71 3.68 3.58 3.62
Pernille Kirkegaard 3.43 3.41 3.44 3.66
Julie Christensen 3.34 - - -
Nina Nielsen 3.33 3.30 3.28 3.32
PIGER 14-15 AR - TRESPRING LR KL. 18.00
( PLANKE )
1 9.68 Mette Graversgaard -95 Hvide Sande KFUM Atletik
2 9.24 Anne Mortensen -94 Dybvad ldreetsklub
3 9.01 Line Andersen -95 Dybvad Idreetsklub
4 8.33 Sidsel Jensen -95 Dybvad Idreetsklub
5 8.24 Cassandra Lobo Vedel -95 Aalborg atletik og motion
6 8.12 Mia Rapaic -94 Hvide Sande KFUM Atletik
7 7.83 Tilde Ahlstrgm -95 Dybvad Idreetsklub
8 6.97 Karen Tofte -95 SAK 77, Silkeborg
9 6.64 Julie Christensen -94 Hvide Sande KFUM Atletik
Afbud Julie Tjgrnelund -94 Aaig
Mette Graversgaard 9.29 9.59 9.64 9.68
Anne Mortensen - 9.08 9.10 9.24
Line Andersen - 8.78 - 9.01
Sidsel Jensen 8.33 7.85 8.07 8.29
Cassandra Lobo Vedel 8.24 - 8.05 8.23
Mia Rapaic 7.83 7.76 7.77 8.12
Tilde Ahlstrgm 7.83 - 7.76 -
Karen Tofte 6.97 - 6.54 -
Julie Christensen - 6.56 6.64 6.62

PIGER 14-15 AR - KUGLEST@D

LOR KL. 15.30

(3.0KG)
9.96
9.90
9.40
9.33
8.61
8.54
8.25
7.58
7.51
7.15
6.93
6.79
6.64
5.90

PO N0 NOOAWN =

Line Andersen

Nina Degn Sgrensen
Anne Mortensen

Etki Albayrak

Mia Rapaic

Pernille Mohr Nielsen
Linda Flgjborg

Sonja Ditlev

Tilde Ahlstrgm
Cassandra Lobo Vedel
Pernille Kirkegaard
Laura Spang Hansen
Karen Lykkegaard Mgaller

LM Atletik
Arranger: DGI/AGF/Vidar

Line Andersen -95

Nina Degn Sgrensen -95
Anne Mortensen -94

Etki Albayrak -94

Mia Rapaic -94

Pernille Mohr Nielsen -94
Linda Flgjborg -95

Sonja Ditlev -95

Tilde Ahlstrgm -95
Cassandra Lobo Vedel -95
Pernille Kirkegaard -95
Laura Spang Hansen -95

Karen Lykkegaard Mgller -95

Pernille Berg Lassen -95

9.96
8.75
8.28
9.08
8.20
8.52
7.74
7.21
6.94

6.81
6.41
6.51

9.01
9.70
8.94

8.61
8.54
7.86
6.74
7.46
7.09
6.30
6.60
6.15

9.36
9.68
9.40
9.08
8.11
8.22
8.25
7.58
6.82
6.72
6.61
6.75
6.64

9.76
9.90

9.33
8.35
8.38
7.60
6.64
7.51
7.15
6.93
6.79
6.20

Side 9

Dybvad Idreetsklub
Randers Real

Dybvad Idreetsklub
Randers Real

Hvide Sande KFUM Atletik
Vidar Atletik

Odense Atletik

SAK 77, Silkeborg
Dybvad Idreetsklub
Aalborg atletik og motion
Viborg AM

Vidar Atletik

Vidar Atletik

Randers Real

Udskrevet den 21. februar 2009 22:46
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RESULTAT LM Atletik

indemesterskaber
den 21.feb 2009 pa Marselisborghallen, Arhus
Arrangar: DGI/AGF/Vidar

Nr Resultat Navn Klub
Pernille Berg Lassen 5.44 5.90 5.22 5.76
PIGER 16-17 AR - 60 METER LOR KL. 15.30
1 8.20 Tenna Christensen -92 Aaig
2 8.58 Clara Mikkelsen -93 Viborg AM
3 9.76 Ane Sandal -93 Fremad Holbaek
= 9.76 Emilie Gad Andersen -93 Fremad Holbaek
5 9.80 Signe Bjorn -93 Vejen Atletik
6 10.13 Matilde Bil Pedersen -93 Vejen Atletik
Afbud Loiuse Biede -93 SAK 77, Silkeborg
PIGER 16-17 AR - 800 METER LOR KL. 19.25
1 2.48.23 Emilie Gad Andersen -93 Fremad Holbaek
2 2.59.60 Leaerke Ahlstram -93 Dybvad Idreetsklub
3 3.07.04 Signe Bjorn -93 Vejen Atletik
PIGER 16-17 AR - 60 METER HAEK LOR KL. 13.00
(76.2CM, 5 H/EKKE, 13.00/8.50/ 13.00 )
1 10.37 Helene Kragh Mortensen -93 Randers Real
2 12.69 Ane Sandal -93 Fremad Holbaek
Ej madt Loiuse Biede -93 SAK 77, Silkeborg
PIGER 16-17 AR - HOUDESPRING LOR KL.17.20
1 1.45 Helene Kragh Mortensen -93 Randers Real
2 1.20 Ane Sandal -93 Fremad Holbaek
110 1.20 1.25 1.45 1.50
Helene Kragh Mortensen X0 XXX
Ane Sandal o] o] XXX
PIGER 16-17 AR - LAENGDESPRING LR KL. 11.00
( PLANKE )
1 4.92 Clara Mikkelsen -93 Viborg AM
2 3.95 Camilla Svenstrup -93 Dybvad Idreetsklub
3 3.59 Matilde Bil Pedersen -93 Vejen Atletik
4 3.23 Signe Bjorn -93 Vejen Atletik
Clara Mikkelsen 4.62 4.65 4.92 4.79
Camilla Svenstrup 3.92 3.95 3.83 3.87
Matilde Bil Pedersen 3.57 3.59 3.44 3.38
Signe Bjarn 3.23 3.11 2.78 2.96
PIGER 16-17 AR - TRESPRING LR KL. 18.00
( PLANKE )
1 9.71 Helene Kragh Mortensen -93 Randers Real
2 8.75 Laerke Ahlstrgm -93 Dybvad Idreetsklub
3 7.91 Camilla Svenstrup -93 Dybvad Idraetsklub
4 7.24 Signe Bjorn -93 Vejen Atletik
Ej modt Matilde Bil Pedersen -93 Vejen Atletik
Helene Kragh Mortensen 9.71 9.30 - -
Leerke Ahlstrgm 8.51 8.65 8.20 8.75
LM Atletik Side 10

Arranger: DGI/AGF/Vidar Udskrevet den 21. februar 2009 22:46 MARS version 2.0.0.291



RESULTAT LM Atletik

indemesterskaber
den 21.feb 2009 pa Marselisborghallen, Arhus
Arrangar: DGI/AGF/Vidar

Nr Resultat Navn Klub
Camilla Svenstrup 7.87 7.91 7.76 -
Signe Bjarn 7.05 7.15 712 7.24
PIGER 16-17 AR - KUGLEST@D LOR KL. 13.45
(4.0KG)
1 7.81 Laerke Ahlstrgm -93 Dybvad Idreetsklub
2 7.55 Stine Bech Bramsen -93 Randers Real
3 7.54 Camilla Svenstrup -93 Dybvad Idreetsklub
4 5.69 Matilde Bil Pedersen -93 Vejen Atletik
5 5.51 Signe Bjorn -93 Vejen Atletik
Leerke Ahlstrgm 7.78 7.81 7.36 7.75
Stine Bech Bramsen 6.88 7.55 7.27 6.80
Camilla Svenstrup 6.82 7.26 7.54 7.48
Matilde Bil Pedersen 5.48 5.69 5.39 5.50
Signe Bjarn 4.65 5.51 5.38 5.47
KVINDER SENIOR - 60 METER LOR KL. 16.30
1 8.69 Anne Cathrine Krebs Bahn -91 Fremad Holbaek
2 8.85 Kirsten Eskildsen Mgaller -62 Aaig
Afbud Antje Lomholt -72 Odder atletik og motion
KVINDER SENIOR - 800 METER LOR KL. 19.25
1 2.52.98 Anne Cathrine Krebs Bahn -91 Fremad Holbaek
2 3.27.12 Glenda Hannibal -89 Odder atletik og motion
KVINDER SENIOR - HGJDESPRING LOR KL.17.20
1 1.40 Susanne Hedeager -60 Odense Atletik
2 1.40 Kirsten Eskildsen Mgller -62 Aaig
3 1.35 Anne Cathrine Krebs Bahn -91 Fremad Holbaek
1.30 1.35 1.40 1.45
Susanne Hedeager o] o] o XXX
Kirsten Eskildsen Mgller o] X0 XX0 XXX
Anne Cathrine Krebs Bahn o] XXO XXX
KVINDER SENIOR - LENGDESPRING LOR KL. 11.00
( PLANKE )
1 4.53 Susanne Hedeager -60 Odense Atletik
2 4.36 Kirsten Eskildsen Mgller -62 Aaig
3 3.04 Glenda Hannibal -89 Odder atletik og motion
Afbud Antje Lomholt -72 Odder atletik og motion
Susanne Hedeager 4.53 4.41 - -
Kirsten Eskildsen Mgaller 3.22 4.36 4.00 4.31
Glenda Hannibal 2.83 2.65 3.02 3.04
KVINDER SENIOR - TRESPRING LOR KL. 18.00
( PLANKE )
1 10.05 Susanne Hedeager -60 Odense Atletik
Susanne Hedeager 10.05 9.74
LM Atletik Side 11
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RESULTAT

LM Atletik

indemesterskaber
den 21.feb 2009 pa Marselisborghallen, Arhus
Arrangar: DGI/AGF/Vidar

Nr Resultat

Navn

Klub

KVINDER SENIOR - KUGLESTO@D LOR KL. 13.45
(4.0KG)
1 6.26 Glenda Hannibal -89 Odder atletik og motion
Afbud Antje Lomholt -72 Odder atletik og motion
Glenda Hannibal 5.94 6.01 6.26
DRENGE 10-11 AR - 60 METER - INDLEDENDE LOR KL. 11.20
HEAT 1
1 10.14 S Jens Mohr Nielsen -99 Vidar Atletik
2 10.28 s Malte Strunge -98 SIK 80, Szeby
3 10.68 Troels Toft -98 SAK 77, Silkeborg
4 10.73 Kasper Schgpzinsky -99 Viborg AM
5 10.81 Bjarke Meyer Pedersen -99 Viborg AM
6 11.09 Simon Reimers -99 Aalborg atletik og motion
HEAT 2
1 9.07 S Sebastian Sund Frandsen -98 Aalborg atletik og motion
= 9.07 S Jonas Bach Garbrecht -98 Aaig
3 9.99 s Emil Thomsen -98 BMI Motion
4 10.09 s Emil Adler -98 BMI Motion
5 10.74 Simon Kjeer -99 Aalborg atletik og motion
Afbud Sebastian Villum Jensen -99 Viborg AM
HEAT 3
1 8.81 S Martin Dam Larsen -98 Aalborg atletik og motion
2 9.70 s Tobias Eckert -98 SG
3 9.91 s Steffen Kjeer Maller -99 NGIF, Nyborg
4 9.96 s Joachim Wallin -98 Odense Atletik
Afbud Alexander Vejlgard Kriste -98 SAK 77, Silkeborg
HEAT 4
1 9.58 S Sgren Kofod -99 Viborg AM
2 9.78 s Nicolas Fly Nedergaard -99 Randers Real
3 10.33 Christian Dalsgaard -98 NGIF, Nyborg
4 11.15 Martin Krogh Velling -99 Randers Real
5 11.89 Benjamin Johannsen -99 Odder atletik og motion
DRENGE 10-11 AR - 60 METER - SEMIFINALE LR KL. 15.00
HEAT 1
1 8.81 F Martin Dam Larsen -98 Aalborg atletik og motion
2 9.27 f Jonas Bach Garbrecht -98 Aaig
3 9.46 f Sgren Kofod -99 Viborg AM
4 9.96 Nicolas Fly Nedergaard -99 Randers Real
5 10.07 Emil Adler -98 BMI Motion
Ej madt Emil Thomsen -98 BMI Motion
HEAT 2
1 8.96 F Sebastian Sund Frandsen -98 Aalborg atletik og motion
2 9.58 f Tobias Eckert -98 SG
3 9.81 f Joachim Wallin -98 Odense Atletik
4 9.94 Steffen Kjaer Mgller -99 NGIF, Nyborg
= 9.94 Jens Mohr Nielsen -99 Vidar Atletik
6 10.32 Malte Strunge -98 SIK 80, Seeby
DRENGE 10-11 AR - 60 METER - FINALE LOR KL. 18.00

1 8.82
2 8.98
LM Atletik

Arranger: DGI/AGF/Vidar

Martin Dam Larsen -98
Sebastian Sund Frandsen -98

Side 12

Aalborg atletik og motion
Aalborg atletik og motion

Udskrevet den 21. februar 2009 22:46
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RESULTAT

LM Atletik

indemesterskaber
den 21.feb 2009 pa Marselisborghallen, Arhus
Arrangar: DGI/AGF/Vidar

Nr Resultat
3 9.21
4 9.52
5 9.60
6 9.94

Navn

Jonas Bach Garbrecht -98

Saren Kofod -99

Tobias Eckert -98

Joachim Wallin -98

Klub

Aaig

Viborg AM

SG

Odense Atletik

DRENGE 10-11 AR - 800 METER

LOR KL. 19.05

2.53.37
2.54.00
2.54.96
2.58.81
3.07.61
3.19.01
3.19.30
3.23.49
Disk

Ej madt
Afbud
Afbud
Afbud

ONO P WN =

Sebastian Sund Frandsen -98
Emil Adler -98

Jens Mohr Nielsen -99
Simon Kjeer -99

Steffen Kjaer Mgaller -99
Joachim Wallin -98
Simon Reimers -99
Christian Dalsgaard -98
Tobias Eckert -98

Emil Thomsen -98
Martin Krogh Velling -99
Saren Kofod -99

Kewin Seyadi -98

Aalborg atletik og motion
BMI Motion

Vidar Atletik

Aalborg atletik og motion
NGIF, Nyborg

Odense Atletik

Aalborg atletik og motion
NGIF, Nyborg

SG

BMI Motion
Randers Real
Viborg AM
Randers Real

DRENGE 10-11 AR - HOJDESPRING

LOR KL. 15.30

1 1.25 Sebastian Sund Frandsen -98 Aalborg atletik og motion
2 1.20 Martin Dam Larsen -98 Aalborg atletik og motion
3 1.10 Bjarke Meyer Pedersen -99 Viborg AM
= 1.10 Nicolas Fly Nedergaard -99 Randers Real
= 1.10 Troels Toft -98 SAK 77, Silkeborg
= 1.10 Tobias Eckert -98 SG
7 1.10 Mathias Skov Hansen -98 Viborg AM
8 1.05 Christian Dalsgaard -98 NGIF, Nyborg
0.80 0.85 0.90 0.95 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.28
Sebastian Sund Frandsen o o} o} XX0 O XXX
Martin Dam Larsen o] o o] X0 XXX
Bjarke Meyer Pedersen o] o] o] o] o] o] XXX
Nicolas Fly Nedergaard o o] o XXX
Troels Toft o} o} o o} XXX
Tobias Eckert o] o o] o o] o XXX
Mathias Skov Hansen o] o o] XX0 X0  XXO XXX
Christian Dalsgaard o o] o X0 XXX
DRENGE 10-11 AR - LAENGDESPRING LOR KL. 12.00
(1 METER ZONEAFS/T )
1 4.07 Martin Dam Larsen -98 Aalborg atletik og motion
2 4.05 Jonas Bach Garbrecht -98 Aaig
3 3.88 Sebastian Sund Frandsen -98 Aalborg atletik og motion
4 3.78 Tobias Eckert -98 SG
5 3.70 Sgren Kofod -99 Viborg AM
6 3.55 Christian Dalsgaard -98 NGIF, Nyborg
7 3.50 Jens Mohr Nielsen -99 Vidar Atletik
8 3.41 Nicolas Fly Nedergaard -99 Randers Real
9 3.40 Emil Thomsen -98 BMI Motion
10 3.36 Kewin Seyadi -98 Randers Real
11 3.34 Kasper Schgpzinsky -99 Viborg AM
12 3.33 Mathias Skov Hansen -98 Viborg AM
13 3.28 Joachim Wallin -98 Odense Atletik
14 3.25 Malte Strunge -98 SIK 80, Seeby
15 3.20 Emil Adler -98 BMI Motion
16 3.16 Steffen Kjaer Mgller -99 NGIF, Nyborg
17 3.16 Simon Kjeer -99 Aalborg atletik og motion
18 3.14 Troels Toft -98 SAK 77, Silkeborg
LM Atletik Side 13

Arranger: DGI/AGF/Vidar
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RESULTAT

LM

Atletik

indemesterskaber
den 21.feb 2009 pa Marselisborghallen, Arhus
Arrangar: DGI/AGF/Vidar

Nr Resultat Navn Klub
19 2.98 Simon Reimers -99 Aalborg atletik og motion
20 2.80 Martin Krogh Velling -99 Randers Real
21 2.68 Benjamin Johannsen -99 Odder atletik og motion
Afbud Sebastian Villum Jensen -99 Viborg AM
Afbud Alexander Vejlgard Kriste -98 SAK 77, Silkeborg
Martin Dam Larsen 4.03 4.05 4.05 4.07
Jonas Bach Garbrecht 3.87 3.93 4.05 4.03
Sebastian Sund Frandsen 3.80 3.84 3.72 3.88
Tobias Eckert 3.56 3.51 3.58 3.78
Sgren Kofod 3.40 3.63 3.70 3.56
Christian Dalsgaard 3.46 3.44 3.55 3.50
Jens Mohr Nielsen 3.46 - 3.50 3.47
Nicolas Fly Nedergaard 3.40 3.41 3.06 2.63
Emil Thomsen 3.40 3.25 3.34 -
Kewin Seyadi 2.46 3.36 3.20 3.17
Kasper Schapzinsky 3.16 3.08 3.18 3.34
Mathias Skov Hansen 3.33 2.98 3.15 3.24
Joachim Wallin 3.26 3.19 3.06 3.28
Malte Strunge 2.88 3.25 3.13 3.02
Emil Adler 3.20 - 2.77 2.67
Steffen Kjeer Maller 2.91 3.08 3.16 -
Simon Kjeer 2.89 3.16 - 3.08
Troels Toft 3.04 2.78 2.86 3.14
Simon Reimers 2.46 2.71 2.68 2.98
Martin Krogh Velling 2.42 2.45 2.77 2.80
Benjamin Johannsen 2.68 2.64 2.52 -
DRENGE 10-11 AR - KUGLESTGD LOR KL. 14.15
(2.0KG)
1 7.14 Martin Dam Larsen -98 Aalborg atletik og motion
2 6.58 Troels Toft -98 SAK 77, Silkeborg
3 6.55 Emil Thomsen -98 BMI Motion
4 6.30 Tobias Eckert -98 SG
5 5.92 Christian Dalsgaard -98 NGIF, Nyborg
6 5.83 Bjarke Meyer Pedersen -99 Viborg AM
7 5.69 Malte Strunge -98 SIK 80, Seeby
8 5.58 Jens Mohr Nielsen -99 Vidar Atletik
9 5.51 Saren Kofod -99 Viborg AM
10 5.47 Nicolas Fly Nedergaard -99 Randers Real
11 5.42 Mathias Skov Hansen -98 Viborg AM
12 5.31 Kewin Seyadi -98 Randers Real
13 5.25 Simon Kjeer -99 Aalborg atletik og motion
14 5.22 Joachim Wallin -98 Odense Atletik
15 5.00 Kasper Schgpzinsky -99 Viborg AM
16 4.76 Martin Krogh Velling -99 Randers Real
17 3.76 Simon Reimers -99 Aalborg atletik og motion
18 3.44 Benjamin Johannsen -99 Odder atletik og motion
Afbud Alexander Vejlgard Kriste -98 SAK 77, Silkeborg
Martin Dam Larsen 714 6.47 - 5.90
Troels Toft 6.40 6.23 6.58 5.21
Emil Thomsen 5.79 5.88 6.55 6.46
Tobias Eckert 5.92 5.93 6.01 6.30
Christian Dalsgaard - - 5.92 5.50
Bjarke Meyer Pedersen 5.30 5.01 5.83 5.60
Malte Strunge 4.52 5.69 5.18 -
Jens Mohr Nielsen 5.58 5.09 5.47 5.37
Sgren Kofod 5.13 5.51 4.58 5.19
Nicolas Fly Nedergaard 4.00 4.74 5.14 5.47
Mathias Skov Hansen 5.16 5.19 5.42 5.11
Kewin Seyadi - - 5.10 5.31
Simon Kjeer 5.25 4.76 4.77 4.88
Joachim Wallin - 5.22 - 4.73
Kasper Schepzinsky 4.21 4.87 5.00 4.89
Martin Krogh Velling 4.42 4.76 418 4.33
Simon Reimers 2.92 3.36 3.76 3.45
LM Atletik Side 14

Arranger: DGI/AGF/Vidar
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RESULTAT

LM Atletik

indemesterskaber
den 21.feb 2009 pa Marselisborghallen, Arhus
Arrangar: DGI/AGF/Vidar

Nr Resultat

Benjamin Johannsen

Navn

2.99 3.44 2.85

Klub

DRENGE 12-13 AR - 60 METER - INDLEDENDE

LOR KL. 12.30

HEAT 1
1 8.53
2 8.70
3 9.09
4 9.76
5 10.02
6 10.21

HEAT 2
1 8.50
2 8.88
3 8.93
4 9.21
5 10.49
6 10.96

HEAT 3
1 8.73
2 9.52
3 9.58
4 10.48
Ej madt

HEAT 4
1 9.17
2 9.24
3 9.99
4 10.18
Afbud

nnnw (7]

(7]

Jakob Plaschke -96
Benjamin Lobo Vedel -97
Merlin Frélich -97

Nilas Molberg -97
Kristian Vrist Hansen -96
Mads Hoiberg -97

Emil Banning Petersen -96
Jan Erik Eskildsen Mgller -96
Mikkel Bach Garbrecht -96
Frederik Schack -96

Mads Kallin Sgrensen -97
Rasmus Cornelius -97

Kristian U. Hansen -96
Lukas Arngrimson -96
Magnus Bak Nielsen -96
Sofus Thagersen -97
Oskar Malmkjaer Maller -96

Jakob Sgrensen -96

Malte Holmgaard -97
Malthe Walz Pedersen -96
Mikkel Andersen -96
Asger Litzen -97

Aalborg atletik og motion
Aalborg atletik og motion
Vidar Atletik

BMI Motion

Hvide Sande KFUM Atletik
Odder atletik og motion

Vidar Atletik

Aaig

Aaig

Vidar Atletik

Odder atletik og motion
Vidar Atletik

Aalborg atletik og motion
Vidar Atletik

BMI Motion

NGIF, Nyborg

BMI Motion

SIK 80, Seeby

SAK 77, Silkeborg
Odense Atletik

Aalborg atletik og motion
Vidar Atletik

DRENGE 12-13 AR - 60 METER - SEMIFINALE

LOR KL. 14.15

HEAT 1

8.56
8.69
8.84
9.02
9.11
9.20

T2
8.47
8.54
8.81
9.20
9.80
9.81

oam-hcom—u% oOUTAWN =
>

Jakob Plaschke -96
Kristian U. Hansen -96
Frederik Schack -96
Mikkel Bach Garbrecht -96
Jakob Sgrensen -96

Malte Holmgaard -97

Emil Banning Petersen -96
Benjamin Lobo Vedel -97
Jan Erik Eskildsen Mgller -96
Merlin Frélich -97

Magnus Bak Nielsen -96
Lukas Arngrimson -96

Aalborg atletik og motion
Aalborg atletik og motion
Vidar Atletik

Aaig

SIK 80, Saeby

SAK 77, Silkeborg

Vidar Atletik

Aalborg atletik og motion
Aaig

Vidar Atletik

BMI Motion

Vidar Atletik

DRENGE 12-13 AR - 60 METER - FINALE

LOR KL. 17.20

1 8.43 Jakob Plaschke -96 Aalborg atletik og motion
2 8.50 Emil Bgnning Petersen -96 Vidar Atletik
3 8.68 Kristian U. Hansen -96 Aalborg atletik og motion
4 8.76 Benjamin Lobo Vedel -97 Aalborg atletik og motion
5 8.78 Jan Erik Eskildsen Mgller -96 Aaig
6 8.81 Frederik Schack -96 Vidar Atletik

LM Atletik Side 15

Arranger: DGI/AGF/Vidar
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RESULTAT

den 21.feb 2009 pa

LM Atletik

indemesterskaber
Marselisborghallen, Arhus
Arrangar: DGI/AGF/Vidar

Nr Resultat Navn

DRENGE 12-13 AR - 800 METER

Klub

LOR KL. 18.55

1 2.36.67 Benjamin Lobo Vedel -97 Aalborg atletik og motion
2 2.37.11 Kristian U. Hansen -96 Aalborg atletik og motion
3 2.48.24 Mikkel Bach Garbrecht -96 Aaig
4 3.14.04 Mads Hoiberg -97 Odder atletik og motion
5 3.25.71 Mikkel Andersen -96 Aalborg atletik og motion
6 3.31.13 Malthe Walz Pedersen -96 Odense Atletik
Ej madt Malte Holmgaard -97 SAK 77, Silkeborg
Afbud Kristian Harnow Dorsche -96 Odense Atletik
DRENGE 12-13 AR - 60 METER HAEK LOR KL.11.10
(76.2CM, 6 HEKKE, 12.00/8.00/8.00 )
1 11.13 1h Frederik Schack -96 Vidar Atletik
2 11.72  1h Merlin Frolich -97 Vidar Atletik
3 12.10 2h Kristian U. Hansen -96 Aalborg atletik og motion
4 12.17 1h Asger Lltzen -97 Vidar Atletik
5 12.31 2h Jan Erik Eskildsen Mgller -96 Aaig
6 12.38 2h Jakob Plaschke -96 Aalborg atletik og motion
7 1243 2h Jeppe Isaksen -96 SIK 80, Seeby
8 12.81 1h Jakob Sgrensen -96 SIK 80, Szeby
9 13.04 2h Kristian Vrist Hansen -96 Hvide Sande KFUM Atletik
10 13.40 1h Nilas Molberg -97 BMI Motion
DRENGE 12-13 AR - HGJDESPRING LOR KL. 16.15
1 1.60 Emil Banning Petersen -96 Vidar Atletik
2 1.25 Benjamin Lobo Vedel -97 Aalborg atletik og motion
3 1.25 Jeppe Isaksen -96 SIK 80, Seeby
4 1.15 Mads Hoiberg -97 Odder atletik og motion
5 1.10 Sofus Thagersen -97 NGIF, Nyborg
= 1.10 Mads Kallin Serensen -97 Odder atletik og motion
= 1.10 Nilas Molberg -97 BMI Motion
Ej madt Oskar Malmkjaer Maller -96 BMI Motion
Ej madt Magnus Bak Nielsen -96 BMI Motion
110 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.45 1.55 1.60
Emil Bgnning Petersen o] o o] XXO
Benjamin Lobo Vedel o] X0 O XXX
Jeppe Isaksen o] o] X0 XXX
Mads Hoiberg o] XXX

XXX
XXX
XXX

Sofus Thagersen
Mads Kallin Sgrensen
Nilas Molberg

O 0O O0OO0O0Oo

DRENGE 12-13 AR - STANGSPRING

LOR KL. 13.20

X Jeppe Isaksen -96

1.80
Jeppe Isaksen XXX

SIK 80, Seeby

DRENGE 12-13 AR - LENGDESPRING

LOR KL. 15.00

(1 METER ZONEAFSAT )

1 4.61 Jakob Plaschke -96
2 4.53 Malte Holmgaard -97
3 4.32 Kristian U. Hansen -96
4 4.27 Frederik Schack -96
5 4.25 Benjamin Lobo Vedel -97
LM Atletik Side 16

Aalborg atletik og motion
SAK 77, Silkeborg
Aalborg atletik og motion
Vidar Atletik

Aalborg atletik og motion
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RESULTAT

LM Atletik

indemesterskaber
den 21.feb 2009 pa Marselisborghallen, Arhus
Arrangar: DGI/AGF/Vidar

Nr Resultat Navn Klub
6 415 Merlin Frélich -97 Vidar Atletik
7 414 Mikkel Bach Garbrecht -96 Aaig
8 4.06 Jakob Sgrensen -96 SIK 80, Szeby
9 3.82 Lukas Arngrimson -96 Vidar Atletik
10 3.72 Kristian Vrist Hansen -96 Hvide Sande KFUM Atletik
11 3.68 Asger Litzen -97 Vidar Atletik
12 3.59 Magnus Bak Nielsen -96 BMI Motion
13 3.31 Mikkel Andersen -96 Aalborg atletik og motion
14 3.26 Malthe Walz Pedersen -96 Odense Atletik
15 3.24 Rasmus Cornelius -97 Vidar Atletik
16 3.21 Mads Kallin Sgrensen -97 Odder atletik og motion
17 2.80 Sofus Thagersen -97 NGIF, Nyborg
Ej madt Oskar Malmkjeer Maller -96 BMI Motion
Ej madt Jan Erik Eskildsen Mgller -96 Aaig
Jakob Plaschke 4.31 4.61 4.51 4.25
Malte Holmgaard 4.27 4.41 4.38 4.53
Kristian U. Hansen 4.01 4.32 4.30 4.23
Frederik Schack 4.27 3.95 419 4.16
Benjamin Lobo Vedel 4.00 4.21 4.25 417
Merlin Frélich 3.97 4.15 4.05 3.74
Mikkel Bach Garbrecht 410 4.14 4.14 4.07
Jakob Sgrensen 3.72 3.74 3.83 4.06
Lukas Arngrimson 3.49 3.65 3.82 3.79
Kristian Vrist Hansen 3.69 3.62 3.72 -
Asger Litzen 3.43 3.32 3.68 3.54
Magnus Bak Nielsen - 3.59 3.20 3.48
Mikkel Andersen 3.31 3.22 3.30 -
Malthe Walz Pedersen 3.16 3.17 2.90 3.26
Rasmus Cornelius 3.24 3.15 3.21 3.14
Mads Kallin Sgrensen 3.17 3.21 3.16 2.89
Sofus Thagersen 2.80 - 2.44 2.64
DRENGE 12-13 AR - KUGLESTOD LOR KL. 17.40
(3.0KG)
1 10.22 Emil Bgnning Petersen -96 Vidar Atletik
2 8.24 Merlin Frélich -97 Vidar Atletik
3 8.21 Mikkel Andersen -96 Aalborg atletik og motion
4 7.42 Jakob Sgrensen -96 SIK 80, Seeby
5 7.25 Jakob Plaschke -96 Aalborg atletik og motion
6 6.23 Asger Litzen -97 Vidar Atletik
7 5.92 Jeppe Isaksen -96 SIK 80, Seeby
8 5.58 Kristian Vrist Hansen -96 Hvide Sande KFUM Atletik
9 5.55 Lukas Arngrimson -96 Vidar Atletik
10 5.34 Rasmus Cornelius -97 Vidar Atletik
11 5.14 Nilas Molberg -97 BMI Motion
12 5.02 Sofus Thagersen -97 NGIF, Nyborg
13 4.97 Malthe Walz Pedersen -96 Odense Atletik
14 4.45 Mads Kallin Serensen -97 Odder atletik og motion
Ej madt Oskar Malmkjeer Maller -96 BMI Motion
Ej madt Magnus Bak Nielsen -96 BMI Motion
Emil Bgnning Petersen 9.58 10.22 9.20 9.08
Merlin Frélich 7.26 8.06 8.24 8.02
Mikkel Andersen 7.24 7.21 7.95 8.21
Jakob Sgrensen - 6.60 7.42 6.68
Jakob Plaschke 7.25 6.65 6.02 6.70
Asger Litzen 6.23 5.86 - 5.70
Jeppe Isaksen 5.88 5.90 5.92 4.76
Kristian Vrist Hansen 5.47 5.40 5.44 5.58
Lukas Arngrimson - 5.54 5.10 5.55
Rasmus Cornelius 5.16 4.72 4.95 5.34
Nilas Molberg 5.14 - 3.65 3.93
Sofus Thagersen 5.02 4.90 4.52 3.85
Malthe Walz Pedersen 4.97 4.58 4.96 4.91
Mads Kallin Sgrensen 4.33 4.45 3.78 4.24
LM Atletik Side 17

Arranger: DGI/AGF/Vidar
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RESULTAT

LM Atletik

indemesterskaber
den 21.feb 2009 pa Marselisborghallen, Arhus
Arrangar: DGI/AGF/Vidar

Nr Resultat Navn Klub
DRENGE 14-15 AR - 60 METER - INDLEDENDE LOR KL. 15.15
HEAT 1
1 7.73 Ragavan Rajesekaran -94 HGF A/M
2 8.82 Steffen Matzen -94 Fremad Holbaek
3 9.17 Jonas Gadegaard -94 SAK 77, Silkeborg
4 9.98 Mads Moos Larsen -95 Viborg AM
HEAT 2
1 8.48 Steffen Mertov -94 Odense Atletik
2 8.51 Rasmus Bang Poulsen -95 NGIF, Nyborg
3 8.61 Sgren Lopdrup -95 Odense Atletik
4 9.37 Jakob C. Johannsen -95 Odder atletik og motion
5 9.51 Mads Dalkjeer Riis -95 BMI Motion
HEAT 3
1 7.76 Peter Rasmussen -94 Randers Real
2 7.87 Casper Cornelius -94 Vidar Atletik
3 8.31 Michael Rangel Pedersen -94 Aalborg atletik og motion
4 8.61 Till Maul -95 Vidar Atletik
5 9.17 Oliver Ryborg Kjeldsen -95 BMI Motion
HEAT 4
1 8.13 Mansur Doctar -95 Dybvad Idreetsklub
2 8.36 Sofus Rosendahl -95 Odense Atletik
3 8.37 Niclas Feldbak -95 HGF A/M
4 8.51 Klaus Christiansen -95 Vidar Atletik
5 9.50 Mikkel Broholm -94 NGIF, Nyborg
DRENGE 14-15 AR - 60 METER - FINALE LOR KL. 18.10
1 7.67 Ragavan Rajesekaran -94 HGF A/M
2 7.75 Peter Rasmussen -94 Randers Real
3 7.88 Casper Cornelius -94 Vidar Atletik
4 8.04 Mansur Doctar -95 Dybvad ldreetsklub
5 8.51 Michael Rangel Pedersen -94 Aalborg atletik og motion
6 8.53 Steffen Mertov -94 Odense Atletik
DRENGE 14-15 AR - 800 METER LOR KL. 19.15
1 2.20.41 Nikolaj Mastrup -94 Aaig
2 2.27.48 Mansur Doctar -95 Dybvad Idreetsklub
3 2.33.39 Niclas Feldbak -95 HGF A/M
4 2.36.26 Rasmus Bang Poulsen -95 NGIF, Nyborg
5 2.46.21 Sebastian Bach Garbrecht -95 Aaig
Ej madt Mikkel Broholm -94 NGIF, Nyborg
Ej madt Jonas Gadegaard -94 SAK 77, Silkeborg
Afbud Christoffer Trier Mansson -95 Vidar Atletik
DRENGE 14-15 AR - 60 METER HAEK LOR KL. 13.20
(84.0 CM, 5 HEKKE, 13.00/8.50/13.00)
1 9.59 2h Sofus Rosendahl -95 Odense Atletik
2 10.57 2h Till Maul -95 Vidar Atletik
3 10.75 2h Christoffer Trier Mansson -95 Vidar Atletik
4 10.88 1h Thomas Novotny -95 Fremad Holbaek
5 10.97 2h Sebastian Bach Garbrecht -95 Aaig
6 11.78 1h Daniel Rangel Pedersen -94 Aalborg atletik og motion
7 11.99 1h Jakob C. Johannsen -95 Odder atletik og motion
Afbud  1h Julian Jergensen -95 SIK 80, Seeby
LM Atletik Side 18

Arranger: DGI/AGF/Vidar
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RESULTAT

LM

Atletik

indemesterskaber
den 21.feb 2009 pa Marselisborghallen, Arhus
Arrangar: DGI/AGF/Vidar

Nr Resultat

Navn

Klub

DRENGE 14-15 AR - HOJDESPRING

LOR KL. 11.00

1.65
1.60
1.55
1.50
1.50
1.50
1.45
1.40
1.40
1.40
1.30
1.25

NIo©oNOI AWN =

Peter Rasmussen
Steffen Mertov

Mikkel Broholm

Till Maul

Ragavan Rajesekaran
Mansur Doctar
Michael Rangel Pedersen
Mads Dalkjeer Riis
Seren Lopdrup

Oliver Ryborg Kjeldsen
Mads Moos Larsen
Jakob C. Johannsen

1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 150 1.55 1.60

OO0OO0OO0OO0OO0OO0

Peter Rasmussen -94
Steffen Mertov -94

Mikkel Broholm -94

Till Maul -95

Ragavan Rajesekaran -94
Mansur Doctar -95

Michael Rangel Pedersen -94

Mads Dalkjeer Riis -95
Saren Lopdrup -95

Oliver Ryborg Kjeldsen -95
Mads Moos Larsen -95
Jakob C. Johannsen -95

(o]

X0 0o (o] (0] XX0

o (o] o X00
(o] 0o (o] 0o X0
(o] o X0 o (o]
(o] o (o] o XX0
(o] o (o] X0 XXX
(o] o (o] XX0 XXX
(o] o XX0  XXO XXX
(o] o XXX
(o]

x
x
x

(o]
(o]
XX0
XXX
XXX
XXX

X0
o
XXX

Randers Real

Odense Atletik

NGIF, Nyborg

Vidar Atletik

HGF A/M

Dybvad ldraetsklub
Aalborg atletik og motion
BMI Motion

Odense Atletik

BMI Motion

Viborg AM

Odder atletik og motion

1.65 1.70

(o] XXX
XXX

DRENGE 14-15 AR - LENGDESPRING

LOR KL. 14.00

( PLANKE )

1 5.41
2 5.16
3 5.14
4 4.65
5 4.56
6 4.55
7 4.20
8 4.20
9 419
10 417
11 416
12 414
13 410
14 3.75
15 3.74
16 3.45

Afbud

Peter Rasmussen
Ragavan Rajesekaran
Steffen Mertov
Mansur Doctar

Klaus Christiansen
Sofus Rosendahl
Mikkel Broholm

Till Maul

Christoffer Trier Mansson
Jonas Gadegaard
Oliver Ryborg Kjeldsen
Seren Lopdrup

Niclas Feldbak

Steffen Matzen

Mads Moos Larsen
Jakob C. Johannsen

LM Atletik
Arranger: DGI/AGF/Vidar

Peter Rasmussen -94
Ragavan Rajesekaran -94
Steffen Mertov -94
Mansur Doctar -95

Klaus Christiansen -95
Sofus Rosendahl -95
Mikkel Broholm -94

Till Maul -95

Christoffer Trier Mansson -95

Jonas Gadegaard -94
Oliver Ryborg Kjeldsen -95
Saren Lopdrup -95

Niclas Feldbak -95

Steffen Matzen -94

Mads Moos Larsen -95
Jakob C. Johannsen -95
Julian Jargensen -95

4.88 4.42 4.95
3.81 4.27 4.82

- - 5.14
4.65 4.48 4.50

- 4.22 4.29
4.55 4.00 3.08

- 3.70 4.20
3.22 4.12 4.20
4.09 4.02 3.93
4.17 3.59 3.85
4.00 3.50 4.16
3.90 3.60 4.14
4.10 4.02 3.24
3.52 3.75 -
3.35 3.36 -
3.14 3.44 3.45

Side 19

5.41
5.16

4.50
4.56
4.34
3.90
3.62
4.19

4.07

3.20
3.74

Randers Real
HGF A/M

Odense Atletik
Dybvad Idreetsklub
Vidar Atletik
Odense Atletik
NGIF, Nyborg
Vidar Atletik

Vidar Atletik

SAK 77, Silkeborg
BMI Motion
Odense Atletik
HGF A/M

Fremad Holbaek
Viborg AM

Odder atletik og motion
SIK 80, Szeby
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RESULTAT

LM Atletik

indemesterskaber

den 21.feb 2009 pa Marselisborghallen, Arhus

Arrangar: DGI/AGF/Vidar

Nr Resultat Navn Klub
DRENGE 14-15 AR - TRESPRING LOR KL.17.20
( PLANKE )
1 11.26 Steffen Mertov -94 Odense Atletik
2 10.12 Mansur Doctar -95 Dybvad Idreetsklub
3 9.72 Sebastian Bach Garbrecht -95 Aaig
4 9.64 Sofus Rosendahl -95 Odense Atletik
5 9.08 Till Maul -95 Vidar Atletik
6 9.01 Michael Rangel Pedersen -94 Aalborg atletik og motion
7 8.89 Oliver Ryborg Kjeldsen -95 BMI Motion
8 8.62 Daniel Rangel Pedersen -94 Aalborg atletik og motion
9 7.91 Mads Dalkjeer Riis -95 BMI Motion
Afbud Christoffer Trier Mansson -95 Vidar Atletik
Afbud Julian Jargensen -95 SIK 80, Seeby
Steffen Mertov 11.26 - 10.89 11.16
Mansur Doctar 9.67 10.12 10.02 9.87
Sebastian Bach Garbrecht - 9.72 9.55 9.50
Sofus Rosendahl 9.01 9.26 9.07 9.64
Till Maul 8.94 9.08 9.07 8.39
Michael Rangel Pedersen - 8.52 8.81 9.01
Oliver Ryborg Kjeldsen - 7.97 8.67 8.89
Daniel Rangel Pedersen 8.26 - 8.62 8.54
Mads Dalkjeer Riis 7.91 - -
DRENGE 14-15 AR - KUGLESTOD LOR KL. 16.45
(4.0KG)
1 11.65 Peter Rasmussen -94 Randers Real
2 10.04 Steffen Mertov -94 Odense Atletik
3 9.98 Sofus Rosendahl -95 Odense Atletik
4 9.85 Thomas Novotny -95 Fremad Holbaek
5 9.15 Jonas Gadegaard -94 SAK 77, Silkeborg
6 9.10 Casper Cornelius -94 Vidar Atletik
7 9.08 Mikkel Broholm -94 NGIF, Nyborg
8 8.99 Niclas Feldbak -95 HGF A/M
9 7.75 Oliver Ryborg Kjeldsen -95 BMI Motion
10 7.45 Steffen Matzen -94 Fremad Holbaek
11 6.92 Klaus Christiansen -95 Vidar Atletik
12 6.91 Mads Dalkjeer Riis -95 BMI Motion
13 6.41 Jakob C. Johannsen -95 Odder atletik og motion
Peter Rasmussen 11.56 11.55 - 11.65
Steffen Mertov 9.93 10.04 9.90 -
Sofus Rosendahl 9.82 9.89 9.61 9.98
Thomas Novotny 9.43 8.75 9.85 9.11
Jonas Gadegaard 9.11 8.62 7.94 9.15
Casper Cornelius 8.79 7.90 8.30 9.10
Mikkel Broholm 9.01 9.08 7.97 8.46
Niclas Feldbak 8.99 8.90 8.99 7.77
Oliver Ryborg Kjeldsen 7.20 7.03 7.75 6.90
Steffen Matzen 6.50 7.40 7.23 7.45
Klaus Christiansen 6.92 6.21 6.14 6.65
Mads Dalkjeer Riis 6.91 6.77 5.83 6.51
Jakob C. Johannsen 6.41 6.00 5.55 -
DRENGE 16-17 AR - 60 METER - INDLEDENDE LR KL. 15.40
1 7.31 1h F Kevin Motzkus -92 Odense Atletik
2 7.40 2h F Jacob Bo Hedeager -93 Odense Atletik
3 7.51 1h f Tue Krogh -92 Randers Real
4 7.59 2h f Sokol Rexhepi-92 Aaig
5 7.83 2h f Alex Thomsen -93 Odense Atletik
6 8.23 2h f Thomas Qrskov -93 HGF A/M
LM Atletik Side 20

Arranger: DGI/AGF/Vidar
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RESULTAT

LM Atletik

indemesterskaber
den 21.feb 2009 pa Marselisborghallen, Arhus
Arrangar: DGI/AGF/Vidar

Nr Resultat Navn Klub
7 8.33 1h Lual Yarfarin -92 Fremad Holbaek
8 8.64 1h Christian Pedersen -92 HGF A/M
9 9.10 2h Jacob Balling -92 Fremad Holbaek
DRENGE 16-17 AR - 60 METER - FINALE LOR KL. 17.40
1 7.27 Kevin Motzkus -92 Odense Atletik
2 7.40 Jacob Bo Hedeager -93 Odense Atletik
3 7.50 Tue Krogh -92 Randers Real
4 8.33 Thomas @rskov -93 HGF A/M
Ej madt Alex Thomsen -93 Odense Atletik
Ej madt Sokol Rexhepi -92 Aaig
DRENGE 16-17 AR - 800 METER LOR KL. 19.15
1 2.23.48 Christian Pedersen -92 HGF A/M
2 2.33.58 Thomas Qrskov -93 HGF A/M
3 2.33.66 Lual Yarfarin -92 Fremad Holbaek
Ej madt Alex Thomsen -93 Odense Atletik
DRENGE 16-17 AR - 60 METER HEK LOR KL. 13.35
(91.4 CM, 5 HEKKE, 13.72/9.14/9.72)
1 9.60 Thomas Qrskov -93 HGF A/M

2 11.31

Jakob S. Kristensen -93

Dybvad Idreetsklub

DRENGE 16-17 AR - HOJDESPRING

LOR KL. 11.00

1 1.65
2 1.60
3 1.35
= 1.35

Jeff Ostergaard

Jakob S. Kristensen

Jacob Balling

Lual Yarfarin

Jeff Ostergaard -93
Jakob S. Kristensen -93
Jacob Balling -92

Lual Yarfarin -92

1.30 1.35 1.40 1.45 150 1.55 1.60 1.65 1.70
(o]
XXX

(o] 0o
o (o] o (o] o
X0 (0] XXX
X0 (o] XXX

(o]

XX0

0o
XX0

HGF A/M

Dybvad ldraetsklub
Fremad Holbaek
Fremad Holbaek

DRENGE 16-17 AR - LAENGDESPRING

LOR KL. 16.00

( PLANKE )
1 6.16 Sokol Rexhepi -92 Aaig
2 5.93 Kevin Motzkus -92 Odense Atletik
3 4.97 Thomas Qrskov -93 HGF A/M
4 4.79 Alex Thomsen -93 Odense Atletik
5 4.77 Jakob S. Kristensen -93 Dybvad ldreetsklub
6 4.30 Christian Pedersen -92 HGF A/M
X Lual Yarfarin -92 Fremad Holbaek
Sokol Rexhepi 6.16 6.01 6.15
Kevin Motzkus 5.93 5.72 5.87 -
Thomas QDrskov 4.93 4.97 - 4.56
Alex Thomsen 4.54 4.46 4.79 4.63
Jakob S. Kristensen 4.51 4.30 4.64 4.77
Christian Pedersen 4.30 4.25 4.21 3.01
Lual Yarfarin - - - -
LM Atletik Side 21

Arranger: DGI/AGF/Vidar
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RESULTAT

LM Atletik

indemesterskaber

den 21.feb 2009 pa Marselisborghallen, Arhus

Arrangar: DGI/AGF/Vidar

Nr Resultat Navn Klub
DRENGE 16-17 AR - TRESPRING LOR KL. 17.20
( PLANKE )
1 10.61 Jeff Ostergaard -93 HGF A/M
2 9.74 Emil Faramarzi -93 Randers Real
3 9.69 Jakob S. Kristensen -93 Dybvad ldreetsklub
Ej madt Christian Pedersen -92 HGF A/M
Jeff Ostergaard 10.61 10.48 10.24 -
Emil Faramarzi - 9.27 9.08 9.74
Jakob S. Kristensen 8.93 8.67 9.39 9.69
DRENGE 16-17 AR - KUGLEST@D LR KL.12.10
(5.0KG)
1 11.20 Jacob Bo Hedeager -93 Odense Atletik
2 11.18 Thomas Qrskov -93 HGF A/M
3 10.66 Emil Faramarzi -93 Randers Real
4 10.21 Tue Krogh -92 Randers Real
5 8.20 Christian Pedersen -92 HGF A/M
Jacob Bo Hedeager 10.71 11.20 11.11 11.00
Thomas QDrskov - 11.18 11.15 -
Emil Faramarzi 10.08 10.51 10.66 10.58
Tue Krogh 10.21 9.73 10.18 9.75
Christian Pedersen 8.20 8.16 7.51 8.15
MZAND SENIOR - 60 METER LOR KL. 15.40
1 7.24 Mads Erik Beck -89 Aaig
2 7.80 Nils Christensen -89 Dybvad ldreetsklub

MAEND SENIOR - HOJDESPRING

LOR KL. 11.00

1 1.60 Per Egge Rasmussen -59
2 1.45 Lars Aagaard -62
130 1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60 1.65
Per Egge Rasmussen o] o o] XXO XXX
Lars Aagaard o] o] o] XXO XXX

Randers Real
Aaig

MAND SENIOR - LENGDESPRING

LOR KL. 16.00

( PLANKE )
1 5.74 Nils Christensen -89 Dybvad Idreetsklub
2 4.96 Per Egge Rasmussen -59 Randers Real

Nils Christensen - - 5.66 5.74

Per Egge Rasmussen - 4.96 - 4.96

MZAEND SENIOR - TRESPRING LOR KL.17.20

( PLANKE )
1 11.97 Nils Christensen -89 Dybvad Idreetsklub
2 10.20 Per Egge Rasmussen -59 Randers Real

Nils Christensen 11.72 11.68 11.97 -

Per Egge Rasmussen - 10.13 10.12 10.20
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RESULTAT LM Atletik

indemesterskaber
den 21.feb 2009 pa Marselisborghallen, Arhus
Arrangar: DGI/AGF/Vidar

Nr Resultat Navn Klub
MZAND SENIOR - KUGLEST@D LOR KL.12.10
(7.26 KG)
1 9.95 Mads Erik Beck -89 Aaig
2 8.78 Lars Aagaard -62 Aaig
Mads Erik Beck 9.95 9.77 9.53 9.91
Lars Aagaard 8.77 8.78 8.52 8.76
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