
  
 

Igen i år rejser SAK 77 til Julklappsjakten i Gøteborg  4.-6.  december 2009. 
 
 
Prisen er 775 kr. Dette inkluderer: færge, mad, vandrehjem, transport og startpenge. ( indgang Lisaberg er for egen regning ) 
 
 
HUSKELISTE 

� Toilettaske � Joggingdragt � Sygesikringsbevis 

� Håndklæder � Klubtøj � Spil + læsestof? 

� Pigsko �  Sengelinned � Lommepenge 

� Joggingsko � Varmt tøj til evt. besøg i Lisaberg � Madpakke til hele fredagen 

 
AFGANG fredag d. 4. December 
Silkeborg Atletikstadion   kl. 10:45 
Ankomst Frederikshavn kl. 13:15 
Frederikshavn                                   kl. 14:00 
Ankomst Gøteborg  kl. 17:15 

RETUR søndag d. 6. December 
Gøteborg   kl. 18:30 
Ankomst Frederikshavn kl. 21:45 
Ankomst Silkeborg  kl. 00:15

 

OBS !!!  Der er ingen transport fra havnen i Gøteborg til Vandrehjemmet, så medbring ikke mere bagage, end du selv kan bære. 

Du skal være årgang 1999 eller ældre for at deltage. 

OBS !!!  Vi har 28 pladser – så skynd dig at blive tilmeldt, mens der stadig er ledige pladser. ( Det er betalingstidspunktet der tæller ) 

Tilmelding er bindende og betaling skal ske ved tilmelding på konto:  

Jyske Bank Reg nr. 7170 Kontonr. 161263-3 (Skriv navn og Julklappsjakten) 

Evt. spørgsmål rettes til Per Mortensen tlf. 51 39 33 30 eller 86 81 61 71. Se også denne hjemmeside www.gkik.se 

 

Afleveres/sendes til Per Mortensen, Balle Kirkevej 20, 8600 senest torsdag d. 29. oktober. pemo@nykredit.dk  

……………….�…………..�……………..�……………………�……………….�……...… 

 

Fornavn: _____________________Efternavn: _________________________ ____Årgang 19____ 

 

Du må max vælge 5 øvelser . 

Jeg vil gerne med til Sverige og vil deltage i følgende øvelser:  

Du skal sætte kryds ved den alder, du har i 2010 – altså hvad du fylder næste år! 
 
Øvelser 

Sæt kryds  11 år � 12 år � 13 år � 14 år � 15 år � 17 år � 19 år � 

 60 60 60 60 60 60 60 
 600 800 200 200 200 400 400 
 Kugle 60m hæk 800 1000 1000 1500 1500 
 Længde Kugle 60 m hæk 60 m hæk 60 m hæk 60 m hæk 60 m hæk 
 Trespring Længde Kugle Kugle Kugle Kugle Kugle 
 Højde Trespring Længde Længde Længde Længde Længde 
  Højde Trespring Trespring Trespring Trespring Trespring 
   Højde Højde Højde Højde Højde 
    Stang Stang Stang Stang 
 

OBS !!!!! 
Vi skal bruge 2 forældre til madlavning m.m. på turen. Der vil selvfølgelig være mulighed for, se børnene i konkurrence.  

Vi skal bo på vandrehjem, der ligger tæt på Atletikhallen.  Vi skal også bruge ekstra biler til transport til og fra Frederikshavn.  

Klubben tager kun én bil med færgen til Gøteborg.  

Hvis der bliver ledige pladser, kan forældre komme med til deltagerpris. 

 

Med venlig hilsen  

Per Mortensen 

_________________________________________   

Forældre underskrift  


