LM Indemesterskaber atletik 2010
Marselisborghallen Arhus
Den 27. Februar 2009

Arets landsmesterskaber i indeatletik i DGI afvikles den 27. Februar kl. 10.30.

Alle fadt ar 2000 eller tidligere kan deltage.

Der er fglgende gvelser:

10-11 3r: 60 m, hgjdespring, leengdespring, kuglestgd og 800 m.

12-13 ar: 60 m, 60 m hak, hgjdespring, laengdespring, kuglestgd, 800 m.

14-15 3r: 60 m, 60 m hak, stangspring, hgjdespring, laengdespring, 3-spring, kuglestgd, 800 m.
16-17 ar: 60 m, 60 m hak, stangspring, hgjdespring, la&engdespring, 3-spring, kuglestgd, 800 m.
18 og eeldre: 60 m, 60 m hak, stangspring, hgjdespring, lsengdespring, 3-spring, kuglestgd, 800 m.
Afgang fra Silkeborg Atletikstadion kl. 8.45.

Forventet hjemkomst sidst pa eftermiddagen.

Tidsskema med mere kan ses pa www.sak77.dk

Tilmelding senest torsdag den 11. Februar 2010 til Per Mortensen.
Tilmelding kan ogsd ske p@ pemo@nykredit.dk ( HUSK at skrive samtlige oplysninger i mailen )

Hilsen Per Mortensen
TIf. 51 39 33 30

Jeg vil gerne deltage i LM indemesterskaberne den 27. Februar 2010.

Navn: Fgdselsdato:

Adr: Postnummer: TIf.
Alt skal udfyldes.

Jeg vil gerne deltage i fglgende gvelser:

12 12 I 2

Du m3 deltage i 5gvelser, men kig lige pa tidsskemaet, fgr du tilmelder dig.
Du kan ikke senere framelde dig en gvelse, som du har tilmeldt dig i.

Mine foreeldre kan kgre: ja og kan have med. Nej



