SILKEBORG ATLETIKKLUB 1977

Vi skal til...

DGI-landsmesterskaber

Tid: Lgrdag den 25. februar 2012 fra kl. 10.00 til ca. 19.00.
Sted: Marselisborghallen, Aarhus.

DGI’s landsmesterskaber er et super-staevne, som afvikles i en hyggelig atmosfaere. Isaer for begyndere og
de helt sma er DGI-mesterskaberne et godt arrangement at komme med til.

Aldersgrupper og gvelser:

Figer/drenge Figer/drenge Figer/drenge Figer/drenge M/

10 - 11 &r 12 - 13 &r 14 - 15 ar 16 - 17 &r senior

2002-2001 2000-1999 1995-1997 1996-1995 1954-

&60m &0m &0m &0m 60m

a00m G0m Heask G0m Heek 60m Heek 60m Haek

Hejdespring a00m a00m 800m a00m

Leengdespring  Stangspring Stanagspring Stangspring Stangspring

kuglestad Hezejdespring Hejdespring Hejdespring Hejdespring
Leengdespring Leengdespring Leengdespring Leengdespring
Kuglested Trespring Trespring Trespring

Kuglested Kuglested Kuglestad

Kersel: Fra Silkeborg Atletikstadion. Tidspunkt aftales senere.

Tidsskema: Kan ses p3a dgi.dk/atletik fra uge 7.

Tdj og sko: Husk klubtrgje og varmt tgj til at varme op i udenfor. Pigsko skal 1 ogsa have med, hvis | har det.
Husk: Sovepose/liggeunderlag, taeppe, madpakke, drikkedunk.

Flere informationer: Sgren (20 19 43 07) og Gert (22 54 33 74)

Tilmelding til DGI-mesterskaber i Aarhus den 25. februar 2012 (senest 4. februar)

Navn: Argang: @velser (max. 4):
Jeg vil gerne med [ Jeg kan ikke komme [
Mine foraeldre kan kgre: Ud [] Hjem[] Vi kan have[Jmed




